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Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2021-2022 

учебный год в МБОУ СШ №46 

Дата, место 

проведения 

Наименование мероприятия Участники Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

10.09.2021г. Спортивный праздник «46 школа - за 

здоровый образ жизни!» 

Обучающиеся 

МБОУ СШ №46, 

педагоги, 

родители. 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

17.09.2021г. День Здоровья на школьном стадионе  1-11 классы Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

Сентябрь Школьный этап Всероссийских соревнований 

школьников «Президентские состязания» 

(проведение тестирования) 

Учащиеся со 2 по 

11 класс 

выполняют 

беговые тесты в 

рамках 

мониторинга 

преподавания 

физкультуры. 

Учителя физической 

культуры 

Сентябрь Участие в муниципальном этапе Фестиваля 

Всероссийского физкультурно - спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Обучающиеся 

МБОУ СШ №46 

Руководитель ШСК 

Семенов С.В. 

25.09.2021г. 

26.09.2021г. 

Городские соревнования по 

легкоатлетическому кроссу в зачет 

Спартакиады школьников 2021-2022 учебного 

года. 

3-11 класс Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

27-29.09. 2021г. Соревнования среди 2-4 классов «Круговая 

эстафета» 

2-4 классы Учителя физической 

культуры 

Сентябрь Ежедневные «минутки безопасности», 

напоминающие учащимся о необходимости 

соблюдения Правил дорожного движения, 

обращения внимания на погодные условия и 

особенности улично-дорожной сети при 

движении по маршруту «дом - школа - дом». 

Информирование учащихся о необходимости 

использования учащимися 

светоовозвращающих элементов. 

1-11 классы Учителя физической 

культуры и ОБЖ, 

классные 

руководители 

 

  



ОКТЯБРЬ 

12.10. 2021г. Соревнования по бадминтону Первенство 

школы среди 7-

11кл. 

Учитель физической 

культуры Козлов С.А. 

15.10. 2021г. - 

16.10.2021г. 

Соревнования по бадминтону Первенство 

школы среди 3-4-

х; 5- 6-х классов 

Учитель физической 

культуры Козлов С.А. 

Октябрь Проведение циклов уроков здоровья для 

школьников по теме: «Профилактика COVID- 

19 и ОРВИ: 10 шагов к здоровью». С 

освещением о проведенных мероприятиях в 

классах на сайте школы. 

9-11 классы Классные 
руководители, 
школьная мед.сестра 

Октябрь Школьный этап всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 

учащиеся школы Учителя физической 

культуры 

НОЯБРЬ 

Ноябрь Товарищеская встреча по футболу со 

сборными командами других школ 

Учащиеся школ Учитель физической 

культуры Козлоа С.А. 

Муниципальный этап Всероссийской 

олимпиады школьников 

Учащиеся МБОУ 

СШ №46 

Управление 

образования  

День отказа от курения Соревнования по 

волейболу 9-

11классы 

Учитель физической 

культуры 

Семенов С.В. 
 

ДЕКАБРЬ 

01.12.2021г. 

08.12.2021г. 

Классные часы на тему: «Формула Здоровья» 1-11 классы Классные 

руководители 

13.12.2021г. - 

17.12.2021г. 

Соревнования по пионерболу среди 5-6 

классов: «Быстрый мяч» 

5-6 классы Учитель физической 

культуры 

Семенов С.В. 

07.12.2021г. - 

10.12.2021г. 

«Веселые старты» 1-4классы Учителя физической 

культуры 

Декабрь Школьный турнир по баскетболу.ШСЛ 8-11классы Учитель физической 

культуры 

Семенов С.В. 

Декабрь Конкурс рисунков: «Солнце, воздух и вода - 

наши лучшие друзья!» 

1-5 классы Классные 
руководители 

Декабрь Просмотр презентаций и буклетов о зимних 

видах спорта 

1-11 Пархоменко О.В.,зам. 

дир.по ВР  

ЯНВАРЬ 

18.01.2022г. « Наши рекорды-любимой школе!» Учащиеся и 

педагоги 

школы 

Учителя 

физической 

культуры 

Январь Соревнования по баскетболу Среди 4-х 

классов 

Семенов 

С.В.,учитель физ. 

культуры 
  



ФЕВРАЛЬ 

Февраль Первенство школы по лыжным гонкам лыжники 

школы 

педагоги 

физической 

культуры 

Февраль Соревнования по волейболу. ШСК Среди 4-х 

классов 

Семенов С.В. 

Февраль Товарищеская встреча по футболу «Афганистан - 

наша память», посвященные выводу войск из 

Афганистана 

Сборная по 

футболу 

Козлов С.А. 

Февраль Спортивные соревнования «За защитников 

Отечества» 

Учащиеся 

школы 

Учителя 

физ.культуры 

Февраль Спортивные соревнования «Гимнастическое 

многоборье. На пути к ГТО!» 

5-6 классы Семенов С.В. 

МАРТ 

Март Соревнования по гимнастике «Сила и грация» 4 классы Семенов С.В. 

05.03.2022г. Дружеская встреча по волейболу, посвященная 

Международному Дню 8 Марта. 

Сборная 

учащихся, 

сборная 

педагогов. 

Семенов С.В. 

Март «Семейная спортивная суббота» Учащиеся 

школы, 

родители 

Козлов 

С.А.,классные 

руководители. 

АПРЕЛЬ 

7.04.2022г. Акция: «10 000 - шагов к здоровью!» 5-11кл Учителя 

физкультуры 

1.04-7.04.2022г. Классные часы: «Здоровье для всех!» 1-11кл. Классные 
руководители 

Апрель Пионербол товарищеские встречи (мальчики, 

девочки 4-х классов) 

4-5классы Семенов 

С.В.,учитель 

физ.культуры 

Апрель Спортивные соревнования: «Здоровое детство!» 1-3 классы Козлов С.А., 

учитель физ. 

культуры 

Апрель Легкоатлетический марафон (Эстафета районная 

и городская) 

5-11 классы Семенов С.В., 

учитель физ. 

культуры 

Апрель Школьный этап Всероссийских соревнований 

школьников «Президентские состязания» 

(проведение тестирования) 

5-11класс Учителя 

физкультуры 

Апрель Уроки здоровья от РДШ для младшего звена: 

«Мы здоровьем дорожим - соблюдаем свой 

режим!» 

1-5класс Ученический совет 

«Лидер» 

МАЙ 

Май Просмотр мультфильмов о спорте 1-4классы Учителя 

физкультуры 

09.05.2022г. Легкоатлетическая эстафета в зачет 

Спартакиады школьников. 

Сборная 

школы 

Учителя 

физкультуры 

20.05.2022г. «Спортивный праздник» Итоговая 

линейка (1-

11кл.) 

Учителя 

физкультуры 
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